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PROVOZNIi RAD
Domova mladeze a Skolni jidelny

Zafizeni domova mladeze a $kolni jidelny Jihlava slouzi jako ubytovaci zafizeni, kde je stanoven rezim
dne zohledniujici vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky jejich stravovani a ubytovani.

Provozni fad je zpracovan podle § 7 odst. 2 zakona &. 258/2000 Sb., dale Vyhl. & 108/2005 Sb., o
Skolskych vychovnych a ubytovacich zafizeni a Skolskych u€elovych zafizenich, Vyhl. & 160/2024 Sb.
o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélani déti a
mladistvych a détskych skupin.

Domov mladeze a Skolni jidelna Jihlava, je provozovan celoroéné kromé letnich a dalSich prazdnin
v priibéhu Skolniho roku. Provozni fad skolni jidelny je upraven v provoznim fadu stravovaciho provozu,
ktery je feSen samostatné. Provozni fad nenahrazuje vnitfni fad.

1. Udaje o zafizeni
Stredni Skola stavebni Jihlava
Zizkova 20
586 01 Jihlava
IC: 60545267
DIC: 60545267
Reditelka: Ing. Markéta Metelkova
Zastupce feditelky pro domov mladezZe a Skolni jidelnu: Ing. Milada Hlavkova
Odlougené pracoviété: Domov mladeZe a $kolni jidelna, Zizkova 58, 586 01 Jihlava
Kapacita: 336 lGzek
Provoz 24 hodin ve dnech: nedéle od 17:00 hodin do patku 16:00 hodin

telefonni Cislo recepce: 567 304 641
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2. ReZimové pozadavky dne na DM

Snidané 5:30 — 7:30 hodin.

Odchod zaku na vyuku 5:30 — 8:00 hodin.

Obéd: 11:00 — 15:00 hodin, patek 11:00 — 14:30 hodin

Navrat zakt na DM: Zaci jsou povinni dostavit se po vyuCovani nebo po ob&dé na domov mladeze

a ohlasit se vychovateli. Cas navratu je individualni dle rozvrhu vyuky.

Vecefe: 17:30 — 18:30 hodin.

e Pfiprava zaku na vyucovani — zaci se na vyucovani pripravuji individualné.

e Zajmové aktivity a osobni volno: Aktivity v zdjmovych krouZcich dle aktudlni nabidky DM nebo
vlastni.

e Vychazky jsou 19:00 - 21:00 hodin, plnoleti do 22:30 hodin.

e Vecerka: stanoveno vnitinim fadem 21:30 hodin.

e Noéni klid: od 21:30 do 5:30 hodin.

Sluzby ve vstupni hale DM a SJ zajistuji zamé&stnanci recepce.

Denni bézny uklid v pokojich, kuchyrkach, klubovnach, jideIné a provoznich prostorach provadi
uklizecCky.

Odpad z pokoju si vynasi zaci sami do uréenych odpadovych nadob.

3. Ubytovani

Ubytovani je poskytovano v tfiliizkovych a &tyflizkovych pokojich a spoleénym hygienickym zazemim
na kazdém podlazi zvlast pro chlapce a divky. Kazdé 1izko ma samostatny prostor pro ulozeni lGzkovin
a mistni osvétleni. Kazdy zak ma k dispozici Satni skfifi a knihovni€ku. V kazdém pokoji jsou psaci stoly.
Podle typu pokoje spole¢né pro cely pokoj, nebo ma kazdy zak sv(j. Pfipojeni k internetu je mozné
v celém objektu domova mladeze.

Pokoj pro vychovatele — na kazdém patie a kfidle budovy je kancelarf pro jednoho az dva vychovatele.

Izolace — samostatny pokoj pro zaky, ktefi onemocnéli a nemohou odjet do domaciho oSetfeni. Je také
k dispozici pro pfipad onemocnéni infekéni nemoci nebo jejich pfiznakd.

Pro ulozeni obuvi slouzi separované uzamykatelné botniky, které jsou umistény v kazdém kfidle
a v kazdém patie budovy.

4. Provoz domova mladeze

e Ubytovany zak obdrzi klice od pokoje. Nahradni kli¢e od pokojli jsou ulozené na recepci.

e Odjezd zakl z domova mladeze — odjezdovy den je patek po skonéeni vyucovani, nejpozdéji vSak
do 16:00 hodin.

e P¥ijezd (pfichod) zaka na DM a SJ v nedéli je mezi 17:00 a 21:00 hodin, nebo v pondéli rano pred
odchodem na vyucovani. Po pfijezdu /pfichodu/ se Zak ohlasi vychovateli.

o Domov mladeze mohou Zaci opustit pouze se souhlasem vychovatele. Na recepci odevzdaji
vychazkovou kniZku se zapsanou vychazkou od vychovatele.

e Zbezpeénostnich diivodi ochrany majetku DM a SJ a ubytovanych je vstup do ubytovaciho
zafizeni hlavnim vchodem ze Zizkovy ulice. V dobé& vydeje obé&da je otevieny zadni vchod, ktery
slouzi jako unikovy vychod pro pfipad poZaru na sportovni hfisté.

e Objekt DM a SJ je monitorovan kamerovym systémem. Kamery pofizuji zaznam z chodeb ve v§ech
podlazich domova mladeze, Satnu u jidelny, jidelnu, vstupy do domova mladeze, venkovni areal.
Zaznam je uchovan po dobu 10 dna, poté je smazan.
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5. Stravovani

e Vpfizemi vstupni haly se sestoupi jednim ramenem schodist€é do urovné kfidla, kde je
pfisluSenstvi jidelny s kuchyni, 8atny a socialniho zafizeni.

e  Kuchyné nabizi béZnou stravu: obéd - vybér ze tfi jidel denné v€etné polévky, vecefe: vybér z
teplé vecefe nebo studeného bufetu.

¢ Ubytovanym zakam je zaji§téno celodenni stravovani: snidané, obéd, vecere.

e Pitny rezim — napoje jsou k dispozici v ramci poskytovani celodenniho stravovani, dale ze zdroju
pitné vody. Na DM a SJ je také instalovany automaty na teplé a studené napoje.

e Na kazdém podlazi maji Z4ci k dispozici kuchyriky, vybavené mikrovinou troubou, varnou konvici
a chladni¢kou. T¥i kuchyriky jsou vybavené vari¢em.

6. Vyména a skladovani pradla

e Sklad Cistého lozniho pradla je samostatnou uzaviratelnou mistnosti a nachazi se v pfizemi objektu
DM a SJ.

e Vymeéna lozniho pradla se provadi 1x za 14 dni dle rozpisu / na pozadani podle potfeby /. Lozni
pradlo ubytovanym zakam vydava a prebira vychovatel.

e Sklad Spinavého lozniho pradla je samostatnou uzaviratelnou mistnosti a nachazi se v pfizemi
objektu DM a SJ. Spinavé pradlo se odvazi na vyprani dle potfeby, nejméné véak 1x za dva
tydny.

e Prani pradla je zajisténo dodavatelskou firmou, ktera tyto prace provadi smluvné.

7. Uklid

e Denné provadéji uklize¢ky uklid chodeb a pokoju vytienim. Denné provadéji dezinfekci socialniho
zafizeni, kuchynék, kluboven a provoznich prostor béznymi mycimi, Cisticimi a dezinfek&nimi
prostfedky.

¢ Denné se provadi za pouziti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim ucinkem umyti umyvadel, sprch
a zachodu.

e Nejméné jednou tydné se provadi umyti umyvatelnych stén hygienickych zafizeni /umyvarny
a zachody/.

e Myti oken na pokojich a dalSich mistnostech, v€etné ram(, svitidel a svételnych zdroji se provadi
2x ro¢né.

e TFidéni odpadu — odpad je tfidén na plastové lahve, papir a ostatni odpad. Odpad je Zaky odnasen
do oznacenych kontejnerq, které jsou umistény pod pfistfeSkem v zadni ¢asti budovy. Z kuchyriek
a dalSich prostor, kde jsou odpadové koSe, odpad vynasi p. uklizecky do kontejneru.

e Odvoz komunélniho odpadu je provadén dle frekvence uvedené ve smlouvé

e Odpad z kuchyné je odvazen kazdy den nasmlouvanou firmou.

8. Vytapéni

Objekt DM a SJ je vytapén nizkotlakovou kotelnou na zemni plyn, ktera je soudasti objektu.
V mistnostech jsou umistény radiatory s regula¢nimi ventily.
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9. Vétrani

Vétrani pokojli a dalSich mistnosti je provadéno pfirozené okny /mikroventilaci/. Rezim vétrani
v loznicich, vdennich mistnostech je provadén podle meteorologickych podminek.
Odvétravani kuchyné a jejich prostor je proveden instalovanou vzduchotechnikou.

10. Malovani

Malovani pokoju, studoven a ostatnich prostor je provadéno dle harmonogramu nebo podle potfeby.

11. Povinnosti pro ubytované

e Seznamit se s timto provoznim fadem a dodrzovat jeho ustanoveni.

e Seznamit se s Vnitfnim fadem DM a SJ v platném znéni.

e Seznamit se s evakuacnim planem objektu a znat unikové cesty z objektu.

e Dodrzovat vSechna pravidla dana timto Provoznim fadem a Vnitinim fadem DM a SJ v platném
znéni.

e Dodrzovat zasady hygieny, gistoty a poradku v celém objektu DM a SJ a jeho okoli.

e Pfed odchodem z DM a SJ zaviit okna.

e Do objektu DM a SJ se zakazuje donaset a nasledné prechovavat doéasné nebo trvale jakakoliv Ziva
zvifata.

e Dodrzovat veSkeré vseobecné platné bezpec€nosti predpisy a svym chovanim neohrozovat
bezpec€nost svou a ostatnich ubytovanych.

e Zakazuje se jakakoliv manipulace s elektrickym proudem a zasahovani do instalace vSeho druhu,
nebo neodborné provadét jakékoliv opravy a udrzbu na zafizeni a majetku DM a SJ.

e Zakazuje se do DM a SJ pfinaset alkoholické napoje, drogy a jiné psychotropni latky, stfelivo do
stfelnych zbrani, stfelné zbrané a jinou vojenskou munici, rizné druhy chemikalii, pyrotechniku,
hoflaviny a jiné latky ohroZujici zdravi.

e V celém objektu a okoli DM a SJ je zékaz koufeni a pozivani alkoholickych napojd, $kodlivych a
omamnych latek, drog a jinych psychotropnich latek.

e Po vecerce je povinnosti zak{l se zdrzovat pouze na svych pokojich.

¢ Ubytovani jsou pfi odchodu povinni zajistit peclivé uzamceni svych pokoju. PFi zjisténi jakéhokoliv
nedostatku tuto skute€¢nost neprodlené oznamit osobé odpovédné za ubytovani.

e V prostorach DM a SJ se zakazuje rozd&lavat otevieny ohef, nebo pracovat s otevienym ohném.

e Zakazuje se vstup cizim neubytovanym osobam bez ohlaseni v recepci a vychovatel(.

e Umyslné poskozeni jakéhokoliv majetku DM a SJ hradi ubytovany Zak.

¢ Nezaplacené ubytovani, koufeni, poziti alkoholickych napojd, omamnych latek a drog, nepfitomnost
na pokoji po vederce, je divodem k vylougeni z DM a SJ.

e DM a SJ nenese zadnou odpovédnost za ztratu cennych véci a finanénich prostfedk( ubytovanych
osob.
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12. Zajisténi ochrany zdravi

¢ Na recepci, v kuchyni, v kotelné a u vychovatell jsou umistény lékarni¢ky pro poskytnuti prvni
pomoci. VesSkeré Urazy se zaznamenavaji do knihy urazu.

e BézZné poranéni zakl a studentl oSetfi vychovatel. Pfi vaznéjSim zranéni nebo podezfeni na vazné
onemocnéni musi vychovatel zajistit odborné oSetfeni Iékafem.

e V pfipadé jakychkoliv zdravotnickych potizi je Zak povinen navstivit Iékare.

e Nemocny z&k se nesmi v prib&hu nemoci zdrzovat v DM a SJ. V pfipadé nemoci odjizdi ubytovany
zak domu, pfipadné je hospitalizovan ve zdravotnickém zafizeni. Vychovatel oznami ihned tuto
skuteénost rodic¢tm.

13. Zajisténi bezpecnosti v prostorach DM

e V prostorach DM se nesmi zdrZovat cizi osoby. Navstévy Zaka se nahlasi na recepci a dbaji pokyn(
sluzby na recepci.

e V. dobé obéda 11h-15h slouzi hlavni vchod DM a vestibul i pro vstup do Skolni jidelny. Stravnici se
nesmi ve vestibulu DM zdrzovat a nesmi vstupovat do prostor, kde jsou ubytovani zaci (schodisté
do pater DM, chodby v pfizemi, navstévni mistnost pro ubytované zZaky a jejich navstévy, socialni
zafizeni uréené pro zaky, kuchynka pro zaky atd.).

e Objekt DM a SJ je monitorovan kamerovym systémem. Kamery pofizuji zaznam z chodeb ve vSech
podlazich domova mladeze, Satnu u jidelny, jidelnu, vstupy do domova mladeze, vestibul, venkovni
areal. Zaznam je uchovan po dobu 10 dnd, poté je smazan.

14. Zavérecné ustanoveni

e  Provozni fad stravovaciho provozu je feSen zvlastnim pfedpisem.

e  Provoz Zakovskych kuchynék a posiloven je pfilohou tohoto provozniho fadu.

e Tento provozni fad nenahrazuje vnitini fad, je zavazny pro vSechny ubytované zaky,
vychovatele, ostatni zaméstnance DM a SJ a piimé&fené pro cizi osoby, které se v DM a SJ
pohybuji a v8ichni s nim musi byt prokazatelné sezndmeni.

e Provozni fad je plathy dnem vydani.

V Jihlavé dne 26.8.2026
|ng Digitalné podepsal
T Ing. Markéta
Mar keta Metelkova
,  Datum: 2026.08.26
Metelkova 134354 +0200

Ing. Markéta Metelkova
feditelka SS stavebni Jihlava
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Pfiloha €.1 k provoznimu fadu:

Provozni fad zakovské kuchynky

1. Zakladni povinnosti uzivatelt

Seznamit se s timto provoznim fadem pfed zahajenim ¢innosti v kuchyrice.

Udrzovat vybaveni kuchyriky v Cistoté a poradku.

Setrné zachazet s inventafem mistnosti.

Dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti pfi praci.

Po ukoné&eni ¢innosti v kuchyrice ji uvést do pavodniho stavu, umyt nadobi, utfit nadobi, uklidit
nadobi, setfit pracovni plochy a vypnout spotfebice.

2. Hygiena a bezpeénost provozu.

V Jihlavé dne 26.8.2026

PFi praci se zapnutymi spotiebici neopoustét mistnost!!

Pfed zahajenim prace na nich se seznamit s navodem k pouziti. Po pouzivani spotfebic
vypnout.

Dodrzovat zakladni hygienické predpisy (Cistota rukou, nadobi, zdravotné nezavadné
potraviny).

Kazdé rozliti vody nebo omastku musi byt ihned uklizeno. Udrzovat kuchyriku v bezpecném
stavu.

Zranéni (i drobné) nahlasit vychovateli nebo sluzbé na recepci. Bude provedeno oSetfeni a
zdznam do knihy urazu.

Kazdou zavadu na vybaveni kuchyriky a spotfebicich hlasit vychovateli nebo sluzbé na recepci.
Seznamit se a dodrzovat navody k pouziti elektrickych spotfebic¢l. Je zakazano zasahovat do
elektrickych zafizeni, otirat je vihkym hadrem, jsou-li pfipojeny k siti, manipulovat s vodou v
blizkosti zasuvek.

Neodnaset kuchyriské nadobi a nacini, kterym je kuchyrika vybavena.

V lednicce je povoleno uchovavat jen hygienicky nezavadné potraviny a potraviny do jejich doby
spotieby.

|ng. Digitalné podepsal
Ing. Markéta

Ma rkéta Metelkova

, Datum: 2026.08.26
Metelkova 13:44:16 +0200

Ing. Markéta Metelkova
feditelka SS stavebni Jihlava
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Pfiloha €. 2 k provoznimu fadu:

Provozni rad posilovny

e Do posilovny chodi nejvyse 5 zakl najednou z dlivodu bezpecnosti.

e Provoz posilovny je denné od 15,00 do 21.00 hodin. Vyjimku mize povolit pouze vychovatel
povéreny Fizenim pfislusné posilovny.

e Z&ci jsou povinni chovat se ukaznéné, zejména v dob& samostudia nerusit zaky, ktefi se
pfipravuji na vyucovani.

e Z&ci se chovaji tak, aby neohrozili zdravi svoje, ani ostatnich pfitomnych osob. Cviéi tak, aby
se nepretézovali nadmérnymi zatéZzemi, na které nestaci, ¢imz by si mohli zpusobit
Uraz.(namozeni svalu, Uraz zpUusobeny upadnutim nacini apod.)

e PFinamahavych cvi€enich jsou Z4ci povinni davat si navzajem zachranu.

e Z hygienickych dlvodl musi mit zak s sebou ruénik. V priibéhu cvieni je potfeba dbat na
intenzivni a pravidelné vétrani posilovny. V posilovhé musi Zaci pouzivat vhodnou sportovni
obuv.

e Po ukoné&eni cvigeni je povinnosti kazdého Z&ka uklidit nafadi do stojanG. Zak, ktery si pdjgil
klice od posilovny, je vrati vychovateli.

e Po celou dobu provozu posilovny je tfeba zachovavat pofadek a Cistotu, odpadky si odnasi
kazdy sam.

e S télovychovnym nafadim a zafizenim posilovny zachazeji zaci Setrné. Pokud zjisti zavadu,
ktera by mohla ohrozit bezpecnost cvi€eni, oznami ji neprodlené vychovateli a pferusi pouzivani
tohoto naradi z divodu bezpecnosti.

e P¥i cviceni nesmi mit cvi€ici na sobé hodinky, fetizky a jiné predméty, které by mohly zpUsobit
uraz.

e P¥i nedodrzovani provozniho fadu bude dotyénému pfistup do posilovny zakazan.

V Jihlavé dne 26.8.2026 |ng Digitalné podepsal
Ing. Markéta

Ma rkéta Metelkova
, Datum:2026.08.26

Metelkova 13.42:50+0200

Ing. Markéta Metelkova
feditelka SS stavebni Jihlava
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