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PROVOZNI RAD
stravovaciho provozu

|. Zakladni udaje

Stredni Skola stavebni Jihlava

Zizkova 20, 586 01 Jihlava

Odloucené pracovisté domov mladeze a $kolni jidelna
Zizkova 58, 586 01 Jihlava

IC: 605 45 267

Telefon: 567 304 641

www.stavebkaiji.cz

email: dm@stavebkaiji.cz

Kontaktni osoby:

feditelka Stfedni Skoly stavebni Jihlava: Ing. Markéta Metelkova
zastupkyné feditelky pro DM a SJ: Ing. Milada Hlavkova
provozar (vedouci kuchyné): Eugen Nahalka

Il. Obecné udaje

Provozni fad stravovaciho provozu domova mladeze a Skolni jidelny pfispévkové organizace
se sidlem v Jihlavé vychazi zejména z téchto pravnich predpisu:

e z&kon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi

e vyhladka €. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani

vyhlaska €. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby (pozn.: dnes uz je
nahrazena, viz nize)

nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 852/2004, o hygiené potravin

zakon ¢&. 541/2020 Sb., o odpadech (hahradil 185/2001 Sb.)

vyhlaska €. 84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani

metodika spotfebniho kose (MSMT)

zasady systému HACCP

Forma poskytované sluzby

Poskytovani stravy:
Zajisténi celodenni stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyZivy a potfebam
dietniho stravovani.
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Kapacita stravovaciho provozu:

max. 950 porci

Provozni doba ve stravovacim provozu DM a SJ:

PO - Ct 04,00 — 19,00 hodin
Pa 04,00 — 15,00 hodin
Zaméstnanci stravovaciho provozu pracuji ve sménach podle zpracovaného pracovniho planu.

Manipulace s potravinami a pfiprava stravy:

Stravu pro zaky, zaméstnance a dalSi stravniky pfipravuje kvalifikovany personal ve vlastni kuchyni.
Strava je pFizplsobena svym slozenim, mnozstvim a Upravou véku zakd.

Dietni stravovani se poskytuje na zakladé Iékarfského posudku stravnika.

Moznosti dietni stravy: strava racionalni, bezlepkova, Setfici.

Dietni stravu pfipravuji kuchaiky po absolvovani kurzu dietniho stravovani.

Dietni stravovani je upraveno v pfiloze €. 1

Vydej stravy:
Ubytovani zaci:

Snidané a presnidavka 05,30 — 07,30 hodin
Obéd 11,00 — 15,00 hodin
Vecere 17,30 — 18,30 hodin

Ostatni stravnici:
Obéd 11,00 — 15,00 hodin

Jidelni listek je sestavovan na kazdy tyden vedoucim stravovaciho provozu a je umistén na nasténce
v chodbé pfed jidelnou, je zvefejnén v programu strava a také na www strankach.

Jidelna je svétla, prostorna, vybavena jidelnim nabytkem a vétratelna.
Vydej stravy provadéji kucharky.

Pitny rezim je zafizenim dodrzovan — pfiprava napojl je provadéna v kuchyni v Cajovarech
kvalifikovanym personalem. Doplfiovani napojli zajistuje personal kuchyné.

Myti nadobi se provadi v umyvarnach nadobi, kde jsou umistény my&ky na nadobi, dva celonerezové
dfezy, sprcha nadobi a odkladaci celonerezovy stl.

Pouzité nadobi od stravnikud je odebirano v prostoru umyvarny bilého nadobi, kde se tfidi a oplachuje.
Bilé jidelni nadobi je myto v automatickych my&kadch na nadobi, ¢erné — varné nadobi je myto v
oddélenych automatickych my&kach.

Uklid stravovaciho provozu — viz sanitaéni Fad stravovaciho provozu.

Nepouzité zbytky jidel a jiné kuchyriské odpady se ukladaji do uzaviratelnych nadob, které se ihned
z kuchyné odstranuji. Nadoby se zbytky jsou uskladnény v chladicim boxu, ktery je ureny pouze pro
tento ucel.

Likvidace kuchyriského odpadu je provadéna odbornou firmou na zakladé Dohody o likvidaci
kuchynského odpadu za téchto podminek:
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— bude provadéna vlastnim odvozem

— &etnost odvozu 2 x tydné (Ut a Ct), jinak dle potfeby

— nadoby musi byt Cisté, vydesinfikované a uzaviratelné
— likvidace je provadéna na vlastni nebezpeci odbératele.

Neodebrana strava je dale nabizena ve vydejnim automatu umistnéném pfed domovem mladeze.
Postup zpracovani a prodeje zbylych pokrm0 (neodebrana strava), viz pfiloha ¢.2.

V souladu se zakonem €.258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi byl zpracovan a zaveden HACCP.
K vlastnimu HACCP jsou zpracovany nutné doklady, zavedena dokumentace.

2x ro¢né je provadéno laboratorni ovéfeni mikrobiologické nezavadnosti vzorkd studenych a teplych
pokrm( z vlastni vyroby.

Kazdy zaméstnanec stravovaciho provozu je povinen pfed nastupem do zaméstnani absolvovat vstupni
Iékafskou prohlidku a vlastnit platny zdravotni prikaz pracovnika v potravinarstvi, ktery je uloZzen u
vedouciho stravovaciho provozu.

Kazdy zaméstnanec je povinen oznamit jakoukoli zménu zdravotniho stavu, ktera by mohla mit za
nasledek kontaminaci pokrmU a potravin vedoucimu stravovaciho provozu a svému oS$etfujicimu lékafi.
Na zakladé vySetieni |ékafem je povinen se podrobit bakteriologickému a epidemiologickému vySetieni.

Kazdy zaméstnanec je povinen oznamit vyskyt infek&nich a prdjmovych onemocnéni ve svém blizkém
okoli (rodina, déti), kontakt s osobami s infekénim onemocnénim vedoucimu stravovaciho provozu a
zavodnimu lékafi.

VSichni zaméstnanci stravovaciho provozu jsou povinni zachovavat vSechny zdravotnické pokyny o
hygieng, osobni gistoté a spravném zachazeni s potravinami.

VSichni zaméstnanci stravovaciho provozu jsou povinni zachovavat vSechny zasady osobni hygieny,
Cisty pracovni odév, Cisté ruce, ostfihané a &isté nehty, u zen nenalakované, pred praci odlozit Sperky,
hodinky, upravené vlasy, pouzivat pokryvku hlavy, myti rukou po pouziti toalety, neopoustét stravovaci
provoz v pracovnim odévu.

Kazdy zaméstnanec stravovaciho provozu je povinen udrzovat stravovaci provoz v hygienicky &istém a
fadném stavu, aby se eliminovala kontaminace potravin a hotové stravy.

VSichni zaméstnanci stravovaciho provozu jsou povinni dodrZzovat sanitaéni fad.

VSichni zaméstnanci, ktefi se podileji na vyrobé jidel, jsou povinni dodrzovat stanovené technologické
postupy, aby nebyly vyrobky negativné ovliviiovany jejich nespravnou pfipravou a tim byla ohrozena
jejich nezavadnost.

Kazdy zaméstnanec stravovaciho provozu je povinen vyvarovat se jakéhokoliv pfistupu a chovani, ktery
by byl v rozporu s hygienickymi pfedpisy, BOZP a PO. Napf. koufeni na pracovisti, nebo vykonavani
jiné ¢innosti, nez pro ktery je provoz uréen.

VSichni zaméstnanci stravovaciho provozu jsou povinni pouzivat pfi praci pracovni odév, obuv a
ochranné pomdcky.

Kazdy zaméstnanec stravovaciho provozu ma k dispozici oddé&lenou pracovni skfifiku, kde si pfed
zapocetim prace odlozi svUj ob&ansky odév a své osobni véci.

Kazdy zaméstnanec stravovaciho provozu je povinen 1 x ro€né zuc&astnit se Skoleni BOZP a PO.
Zaméstnanci stravovaciho provozu jsou povinni dodrZovat vSechny platné smérnice a vyhlasky BOZP
a PO a vyuzivat svych znalosti nutnych k ochrané vefejného zdravi.

VSichni zaméstnanci stravovaciho provozu jsou povinni dodrZzovat navody k obsluze technologickych
zarizeni a jejich udrzby.
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Plati zakaz:

koufeni v celém objektu domova mladeze a skolni jidelny

donaseni a pozivani alkoholickych napojli na pracovisti

pouzivani ob&anského odévu pfi praci

pohybu v pracovnim odévu mimo pracovisté.

vstupu cizich osob (i rodinni pfislusnici) do prostor stravovaciho provozu.

jakékoliv neopravnéného a neodborného zdsahu do technologickych zafizeni, jejich
elektroinstalace.

Odpovédna osoba: Eugen Nahalka
Provozni fad zpracoval: Eugen Nahalka
Za dodrzovani fadu a jeho kontrolu zodpovida: Eugen Nahalka
|ng. Digitalné podepsal

Ing. Markéta

Ma rkéta Metelkova
Datum: 2026.05.13

Metelkova os:s1:41 +0200
V Jihlavé dne 1. 5. 2026

Ing. Markéta Metelkova,
feditelka SSS Jihlava
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Priloha ¢.1 Provozniho fadu stravovaciho provozu

Dietni stravovani ve skolni jidelné

Pracovnici zafizeni Skolniho stravovani zodpovidaji za pfipravovany dietni pokrm. Z tohoto diivodu je
nutné znat predevsim zasady, které jsou pfi pfipravé bezlepkové diety dllezité. Zaméstnanci skolni
jidelny zajisti dodrzeni stanovenych pravidel a postupd, jako jsou zejména spravna vyrobni praxe,
osobni a provozni hygiena.

Prokazani kvalifikace nutri¢niho terapeuta
Skolni jidelna spolupracuje s nutriéni terapeutkou pani Jitkou Turfiovou vedenou pod registracnim
Cislem certifikatu: 015-0088-3406/2.2.2025

Vybér potravin
Vstupni suroviny a potraviny musi byt kvalitni a zdravotné nezavadné. Pfi vybéru a nakupu potravin
sledujeme oznaceni potravin a jejich slozeni,

Potraviny u diety s omezenim lepku

Bezpecné mnozZstvi lepku neni mozné obecné urcit. Rizné osoby jsou vici lepku rozdilné citlivé. Cilem
diety s omezenim lepku je maximalni omezeni lepku ve stravé nemocného. Podstatou celé této diety je
ze stravy celiaka vyloudit obiloviny obsahujici lepek a vSechny vyrobky z nich vyrobené. Konkrétné jde
o pSenici, Spaldu, kamut, je€men, Zito a jejich kfizence. PFi vybéru surovin pro pfipravu diety

s omezenim lepku napomaha oznaceni potravin vyrazem , bez lepku” €i ozna€eni doplfiujici pfedesla
oznaceni — vhodné pro celiaky nebo logo pfeskrtnutého klasu.

Tvorba receptur

Skolni jidelna vychazi z receptur pro $kolni stravovani. V pfipadé dietniho stravovani nahrazuje pro
bezlepkovou dietu nevhodné vstupni suroviny a zpusoby technologické pfipravy pokrmu tak, aby byla
podpofena lé¢ba zpravidla chronického onemocnéni.

Sestavovani_JL
PFi sestavovani JL se postupuje dle doporucené pestrosti a zasad sestavovani jidelniho listku. VSe je
konzultovano s nutriéni terapeutkou.

Zpusob pripravy pokrmu

Priprava diety s omezenim lepku se neli§i od pfipravy pokrm( standartnich. Povoleny jsou vSechny
tepelné Upravy pokrm( vhodné pro Skolni stravovani. Varfeni, duSeni, zapékani a pe¢eni. Méné vhodné
tepelné upravy jsou smazeni, grilovani. Rozdilem je bezpodmine&né pouzivani bezlepkovych surovin,
a to i pfi zahustovani pokrm0.

Zajisténi bezpecnosti pokrmi pri vydeji

PFi vydeji musi byt pokrmy chranény pfed kontaminaci nebo jinym naruSenim jejich zdravotni
nezavadnosti. Zaméstnanci musi dodrzovat spravné postupy pfi styku s potravinami a spravnou osobni
hygienu. Béhem vydeje jsou pokrmy uchovavany pfi takovych teplotach, jak je stanoveno ve vnitfnim
predpisu Skolni jidelny, pfedevSim v dokumentaci systému kritickych bodd HACCP.

V Jihlavé dne: 1. 5. 2026
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Priloha ¢.2 Provozniho fadu stravovaciho provozu

Postup zpracovani a prodeje zbylych pokrmt (neodebrané stravy)
Po skonceni vydeje ve Skolni jideln& se neodebrané pokrmy ihned stahnou z vydeje.

Pokrmy se bez zbyte€ného odkladu pfenesou na misto uréené pro dalSi zpracovani.

Manipulace musi byt rychla a hygienicka.

Pokrmy se co nejrychleji zchladi z horkého stavu na chladirenskou teplotu.

Zchlazené pokrmy se uchovavaiji v chladicim zafizeni.

Pokrmy se bali do &istych a vhodnych oballl. Kazdy zabaleny pokrm se oznaci:

e nazvem pokrmu
e datem baleni
e dobou spotieby

Zabalené pokrmy se wulozi do vydejniho automatu v <&asovém rozmezi od 15:30 do
16:30 (pondéli — ¢tvrtek), v patek od 10:00 do 12:00.

Pokrmy, které nebyly prodany v&as, se neprodlené odstrani a zlikviduiji.

Po manipulaci se provede uklid pracovniho mista a zafizeni.

Automat se pravidelné disti.

Za dodrzovéni tohoto postupu odpovidaji povéfeni pracovnici Skolni jidelny.

V Jihlavé dne: 1. 5. 2026

Stiedni $kola stavebni Jihlava E-mail: info@stavebkaji.cz IC: 60545267 www.stavebkaji.cz
Zizkova 1939/20 Tel.: +420 567 578 560 DIC: CZ60545267
586 01 Jihlava 1



		2026-05-13T08:51:41+0200
	Ing. Markéta Metelková




